Treeningsspergsmal efter 6. forelaesning/gvelse

Multipel regression

Du skal undersgge, om fysisk traening kan pavirke evnen til at
optage D-vitamin i blodet.

1. Hvilken type undersggelse vil du planlaegge at lave?
(a) En randomiseret undersggelse, hvor raske personer randomiseres
til hhv. hard fysisk treening og almindelig levevis.

(b) En randomiseret undersggelse, hvor raske personer randomiseres
til hhv. hard fysisk treening og almindelig levevis,
samt til to forskellige diseter indenfor disse traeningsgrupper.

(c) En randomiseret undersggelse, hvor raske personer randomiseres
til to forskellige diseter.

2. Hvilken effekt bgr der veere fokus pa i afrapporteringen?

(a) Effekten af treening pa D-vitamin indholdet i blodet.
(b) Effekten af diseten pa D-vitamin indholdet i blodet.
(c)

)

(d) Forskellen pa effekt af treening i de to diset-grupper.

Forskellen pa effekten af diseten i de to treeningsgrupper.

3. Vitamin D registreres pa randomiseringstidspunktet,
hvordan skal den indga i din analyse?

(a) Den skal fratraekkes malingen af vitamin D efter endt behandling,
sa vi analyserer tilveeksten i vitamin D
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Den skal ikke medtages i analysen

Den skal medtages som kovariat i analysen
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Den skal medtages, sammen med en interaktion med treening
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Den skal medtages, sammen med en interaktion med diset



4. BMI registreres bade fgr og efter interventionen.
Bgr en eller flere af disse indga i analysen?

a) Nej, ingen af disse bgr indga i analysen

(a)
b) Ja, baseline veerdien bgr indga som kovariat i analysen
g
(c) Ja, begge bor indgar som kovariater i analysen
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(d) Ja, follow-up veerdien bgr indga som kovariat i analysen
5. Hvis undersggelsen involverer bade maend og kvinder,
hvordan skal kgnnet sa indga i analysen?
(a) som kovariat uden nogen form for interaktioner
(b) som kovariat, i interaktion med traening
(c) den skal slet ikke indga

e) som kovariat, i interaktion med diset
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(d) der skal laves to separate analyser, en for meend og en for kvinder
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pa anden vis...?



